
Écopsychologie
à la confluence

de disciplines scientifiques
et

de mouvements sociétaux

Courant écologiste
Toutes les formes de la vie sont interdépendantes.

Ecoféminisme

Le mouvement écologiste n’aboutira pas tant que les hommes et
les femmes ne prendront pas suffisamment en compte le féminin
en eux.

Wilderness

La nature dans sa dimension sauvage permet une prise de conscience par l'homme
de ce qui est essentiel.
Il nous faut séjourner auprès du sauvage pour être pleinement humain.

Mouvement éducatif

L'immersion dans la nature  incite à une relation plus
authentique à soi-même, aux autres et au monde.Psychologie

Des profondeurs
Notre nature intérieure est l'expression de forces qui
s'originent dans la volonté primordiale du vivre. Les
prendre en compte évite ou libère les
dysfonctionnements individuels, voire collectifs.

Humaniste

La nature humaine croît et évolue tout au long de la vie.
Elle a, en elle, des potentialités que la société occidentale
étouffe.

Transpersonnelle

L’être humain est relié à un ensemble qui transcende
sa dimension personnelle et auquel il accède grâce à
des états modifiés de conscience.

Systémique
Tout ce qui vit est interdépendance, co-création, complexité, incertitude.

Écologie

Les organismes sont dépendants de leur milieu de vie et les écosystèmes qu'ils forment sont
des entités co-évolutives impermanentes.

Philosophie &
écologie

La relation juste avec la nature considère cette dernière comme un "être" à part entière.
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